


Аннотация 
 

Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 
«Патриот», организованный на базе МКОУ «Адуевская основная школа», - это 
не только форма организации свободного времени детей разного возраста, но 
и продолжение образовательного процесса, пространство для оздоровления, 
развития и воспитания личности школьника.  

2025 год является годом защитника Отечества. Соответственно, в этом 
году программа лагеря посвящена гражданско-патриотическому воспитанию. 
 Через это направление школа осуществляет и краеведческую работу. Для 
воспитания чувства патриотизма детям важно знать историю села, дома, 
улицы, района и т.д. Важно видеть красивое и прекрасное в нашем родном 
селе. Для более глубокого погружения учащихся в историю своей Малой 
Родины, района необходимо непрерывное образование. Лето - великолепная 
возможность для получения новых и закрепления имеющихся знаний, как в 
области общего, так и дополнительного образования. 

Программа рассчитана на 21 день, ориентирована на работу с 
учащимися от 7 до 15 лет общей численностью 15 человек. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Программа 

Полное название Программа детского оздоровительного лагеря с 
дневным пребыванием детей и подростков «Патриот» 

Наименование 
организации 

Муниципальное казенное образовательное учреждение 
«Адуевская основная общеобразовательная школа» 

Направления 
деятельности 

Гражданско-патриотическое, духовно-нравственное, 
спортивно-оздоровительное, культурно-досуговое  

Автор 
программы и 
контактные 
данные 

Галанюк Аурелия Федоровна, учитель МКОУ 
«Адуевская основная школа» 
Т. 89533226909, tejlorsvift23@gmail.com  
 

Категорий 
детей, возраст 
участников 
Программы 

Учащиеся 1-8 классов (7-15 лет), не имеющие 
медицинских противопоказаний 
 

Список 
организаторов 
Программы 

Начальник лагеря: Галанюк Аурелия Федоровна 
Воспитатели-педагоги:  
Мокина Наталья Алексеевна,  
Власов Артем Сергеевич, 
Барабанова Нина Васильевна 
 

Цель 
программы 

- Создание  условий для организованного отдыха  детей 
в летний период, воспитание уважения к традициям, 
обычаям, знакомство с историей  родного края 

- становление и развитие личности, обладающей 
качествами гражданина и патриота своей страны. 

- развития личности ребенка, психического и 
эмоционального здоровья детей, воспитания лучших 
черт гражданина своего Отечества 

-ознакомление школьников с природными задатками 
человека и условиями их развития; 

-выявление природных задатков и трансформации их в 
способности. 

 
Задачи 
Программы 

• Развивать творческие способности детей 
• Расширять кругозор детей 



• Воспитывать школьников гражданами своей 
Родины, знающими и уважающими свои корни, 
культуру, традиции своей семьи, школы, родного 
края 

• Формировать представления о том, что Россия 
большая, богатая, многонациональная страна, а 
наш край является ее частью 

• Воспитывать у детей личностные качества: 
привычки к трудовому усилию, ответственности, 
заботливости, бережливости, готовности принять 
участие в труде 

• Способствовать формированию у школьников 
навыков общения  

• Создать условия для укрепления здоровья, 
физической выносливости 

• -  формирование нравственных представлений о 
ценностях культурно-исторического наследия 
Калужского края, семьи; 

• -  привитие культуры поведения, моральных 
устоев, социальных норм, эстетического вкуса, 
толерантности; 

• -  привитие навыков здорового образа жизни, 
санитарно-гигиенической культуры; 

• - укрепление физического и психического 
здоровья детей и подростков; 

• - профилактика детской безнадзорности в 
каникулярное время; 

• -укрепление связей школы, семьи, учреждений 
дополнительного образования, культуры и др.; 

 
Сроки 
реализации 

Со 2 июня по 28 июня, 21 день  

Концептуальные 
подходы 
(методики 
программы) 

Лагерная смена направлена на активное и интересное 
проведение времени детьми, выработку безусловной 
любви к Родине 
В основе концепции детского лагеря «Патриот» лежит 
эффективно построенная воспитательная система по 
самореализации личности ребенка через включение его 
в различные виды деятельности с целью его 
всестороннего развития. 
Основными методами организации деятельности 
являются: 
• Игры (в т.ч. спортивные) 



• Коллективная творческая деятельность – создание 
коллажей, стенгазет, рисунков 
• Беседы 

• Трудовые и экологические десанты 
• Музыкальные часы 
• Просмотры отечественных фильмов 

 
Основное 
содержание 
программы и 
механизмы 
реализации, 
кадровое 
обеспечение 

Содержание программы реализуется через ее основные 
направления: 

1. Гражданско-патриотическое: 
- патриотические игры 
- беседы с воспитателями 
- экскурсии по родному краю 
- просмотр отечественных фильмов об Истории 
России и Великой Отечественной Войне 
- мероприятия, посвященные дню России 
- тематические стенгазеты, рисунки, коллажи 
 

2. Духовно-нравственное: 
- мероприятия, посвященные Дню Защиты детей; 
- мероприятия, посвященные Дню Рождения А.С. 
Пушкина; 
- мероприятия, посвященные Дню России; 
- мероприятия, посвященные Дню памяти и скорби; 
 
3. спортивно-оздоровительное: 
- ежедневная утренняя зарядка, прогулки и подвижные 
игры на свежем воздухе; 
- спортивные игры: футбол, волейбол, баскетбол, 
пионербол, теннис и др.; 
- инструктажи по правилам безопасности в лагере, 
занятия по профилактике ДДТТ, ПДД, пожарной 
безопасности; 
- трудовой десант; 
- экологический десант; 
- походы. 
 
4. культурно-досуговое: 
- проведение мастер-классов; 
- коллективная творческая деятельность 
- праздники 
- музыкальные часы 
- просмотр фильмов 



- чтение произведений отечественных писателей 
- тематические экскурсии и поездки 
 
Механизм реализации 
Реализация целей и задач смены осуществляется по 
программе «Патриот».  
В ходе реализации программы учитываются возрастные 
особенности детей 7—15 лет и значимость 
деятельностного подхода в воспитательном процессе, 
поэтому в основе механизма реализации программы 
лежит игра, как ведущий вид деятельности.  
Все учащиеся делятся на две возрастные группы – два 
отряда  «Дружина»  и «Монолит». 
Каждый отряд планирует свою работу с учётом 
общелагерного плана.   
 
Часть мероприятий организуется в тесном 
сотрудничестве с сельской библиотекой и школьным 
историко-краеведческим музеем. 
 
Вся информация об участии в том или ином 
мероприятии представлена на школьном 
информационном стенде.  

 
На сайте школы https://shkolaaduevskaya-
r40.gosweb.gosuslugi.ru/ публикуется ежедневный отчет 
о прохождении лагерной смены. 

Кадровое обеспечение 
• начальник  лагеря 
• воспитатели-педагоги 
• повар 
• технический персонал 
 

Использование 
различных 
ресурсов 

• столовая 
• кабинеты 
• компьютеры с выходом в сеть Интернет, принтер, 
ксерокс, мультимедийный проектор 
• фото-, видео-, аудио – аппаратура 
• библиотека 
• художественные средства, игры настольные и др. 
• спортивный зал со спортинвентарем 
• спортивная площадка 
• учебно-опытный участок 
• хозяйственный инвентарь 

https://shkolaaduevskaya-r40.gosweb.gosuslugi.ru/
https://shkolaaduevskaya-r40.gosweb.gosuslugi.ru/


• канцелярские принадлежности, необходимые для 
творчества 

Предполагаемые 
ожидаемые 
результаты 
реализации 
программы 

Благодаря соблюдению санитарно-гигиенических 
правил, режима воспитательных и оздоровительных 
мероприятий, хорошей организации питания дети 
смогут снять физическое и психологическое 
напряжение организма, укрепить здоровье и овладеть 
навыками здорового жизненного стиля. 

Успешность детей в различных мероприятиях повысит 
социальную активность, даст уверенность в своих 
силах и талантах, будет способствовать развитию 
творческих способностей детей.  

Игра поможет ребятам развивать чувство 
товарищества, взаимопомощи, ощутить радость 
победы. У группы детей сформируются лидерские 
качества, они попробуют себя в разных ролях. У детей 
появиться навык работы в команде, они смогут 
самостоятельно решать проблемные ситуации, увидят 
свою роль в коллективе. 

Историко-культурные мероприятия будут 
способствовать воспитанию чувства патриотизма, 
гордости и ответственности за свою Родину. 

 У детей значительно расширится кругозор. Ребята 
узнают много нового об истории, культуре, обычаях и 
традициях русского народа. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

План-сетка программы «Патриот» 

 

№ Дата Основные дела дня 

1 2.06 1. Зарядка  

2. Подготовка к открытию смены. Создание 
отрядов, распределение обязанностей, оформление 
отрядных уголков. 

3. Праздник «Да здравствует лагерь!». 

4. Подведение итогов дня. 

2 3.06 1. Зарядка 

2. Инструктаж «Правила безопасного поведения 
детей в летнем оздоровительном лагере». 

3. Трудовой десант 

4. Музыкальный час «Песни военных лет». 

5. Подведение итогов дня. 

3 4.06 1. Зарядка 

2.  Игра «Шагаем классно и безопасно!» 

3. Беседа «Что такое хорошо и что такое плохо» 

4. Подведение итогов дня. 

4 5.06 1. Зарядка 

2. Экскурсия в сельскую библиотеку. 

3. Игра-квест “Правила пожарной безопасности” 

4. Трудовой десант 

5. Подведение итогов дня. 

5 6.06 1. Зарядка 

2. Экскурсия в  пожарную часть г. Медыни. 
3. Подведение итогов дня. 

6 7.06 1. Зарядка 

2. Игра «Береги природу!» 

3. Спортивные игры на свежем воздухе. 



4. Просмотр фильма «В мае 43-его» 

5. Подведение итогов дня 

7 9.06 1. Зарядка 

2. Просмотр отечественных мультфильмов. 

3. Спортивные игры «Быстрее, выше, сильнее!» 

4. Подведение итогов дня. 

8 10.06 1. Зарядка 

2. Конкурс патриотических стенгазет 

3. Репетиции и подготовка к смотру патриотической 
песни 

4. Подведение итогов дня. 

9 11.06 1. Зарядка. 

2. Квест «Слава тебе, Россия!». 

3. Поход к роднику. 

4. Подведение итогов дня. 

10 16.06 1. Зарядка. 

2. Репетиции и подготовка к смотру патриотической 
песни 

3. Просмотр фильма «Подольские курсанты» 

4. Подведение итогов дня. 

11 17.06 1. Зарядка. 

2. Репетиции и подготовка к смотру патриотической 
песни 

3. Читаем произведения русских писателей. 

4. Подведение итогов дня 

12 18.06 1. Зарядка. 

2. Трудовой десант 

3. Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия» 

4. Подведение итогов дня. 

13 19.06 1.  Зарядка 

2. Беседа об истории России, истории родного края 



3. Просмотр фильма об истории России 

4. Подведение итогов дня. 

14 20.06 1.  Зарядка. 
2. Экскурсия в школьный историко-краеведческий музей. 
3. Репетиции и подготовка к смотру патриотической 

песни 

4. Подведение итогов дня 

15 21.06 1. Зарядка. 

2. Мастер-класс по созданию коллажей «Я люблю тебя, 
Россия» 

3. Спортивные игры на свежем воздухе. 

4. Подведение итогов дня 

16 23.06 1. Зарядка 

2. Репетиции и подготовка к смотру патриотической 
песни 

3. Игры на свежем воздухе. 

4. Музыкальный час «Современные песни о Родине» 

5. Подведение итогов дня. 

 

17 24.06 1. Зарядка 

2. Акция «Свеча памяти». 

3. Экскурсия по родному краю (родник, плотина, 
памятник) 

4. Подведение итогов дня. 

18 25.06 1.  Зарядка 
2. Поездка в музей МВД г. Медыни 
3. Подведение итогов дня 

19 26.06 1. Зарядка. 

2. Репетиции и подготовка к смотру патриотической 
песни 

3. Экологический десант «Чистая школа», «Чистое село» 

4. Подведение итогов дня 

20 27.06 1. Зарядка 



2. Фестиваль патриотической песни 

3. Русские народные игры на свежем воздухе 

4. Подведение итогов дня. 

21 28.06 1. Зарядка 

2. Закрытие смены. Подведение итогов. 

3. Экскурсия в музей Г.К. Жукова 

 

 

 

 


	Часть мероприятий организуется в тесном сотрудничестве с сельской библиотекой и школьным историко-краеведческим музеем.

