
).J;HpeKTOp 

llpHKa3 NQ 4 ~ ~ 5 

rO,ll,OBOU: IlJIAH PA6OTbl 
IlE,ll,ArorA-IlCHXOJIOrA 

HA 2022\ 2023 yqEJiHbIU: ro,l], 

ro.n: 

lleJih pa60Th1: llcHxonoro-ITe,n:arorw1ecKoe coITpOBO)KJJ:eHHe acex yqacTHHK0B 

o6pa30BaTeJihHOro ITpou:ecca B CO0TBeTCTBHH C <l> roe. O6ecITeqeHHe a,n:eKBaTHhIX ycrr0BHH .n:m1 

oxpaHhI ITCHXHqecKoro 3JJ:0p0Bh5I pe6eHKa, ero 3M0U:H0HaJihHOro 6rraroITorryqH5J:, C03,n:aHHe 

ycrrOBHH JJ:J15I pa3BHTH5I JIHqHQCTH, HHJJ:HBHJJ:YaJihH0CTH, CITOC06HOCTH K CaMOpa3BHTHIO, 

ITpoq>ecCHOHaJihHOMY H )KH3HeHHOMY caM00ITpe.n:erreHHIO Ka)KJJ:0ro pe6eHKa. 

3a.!laqH: 

./ ITCHXOJIOrHqecKoe H3yqeHHe IIIK0JlhHHKOB Ha ITpOrn)KeHHH yqe6Horo ITpou:ecca C 

u:errhIO o6ecITeqeHH5I K HMM HHJJ:HBH,n:yarrhHoro ITo,n:xo.n:a 

./ ITpeo.n:orreHHe OTKJIOHeHHH B JIHqHOCTH0M pa3BHTHH yqaIUHXC5I 

./ ITOBhIIIIeHHe KYJihTYPhI ITCHX0JI0rn:qecKHX 3HaHHH B3p0CJihIX H ,n:eTeH 

IlpHODHTeTHbie HanpaBJieHHH .!leHTeJihH0CTH: 

./ ITCHXOJIOro-ITe,n:arorHqecKoe COITpOB0)KJJ:eHHe yqaIUHXC5I s ITepHOJJ: a,n:arrTaU:HH (1, 5, 
KJiaCChI) 

./ KaqecTseHHoe ITCHxorrorHqecKoe coITpOBO)K,n:eHHe o6pa3oBaTeJihHoro ITpou:ecca s 

ycrromu1x pearrmau:mi: <l>fOC (1 Krracc) 

./ ITCHXOJIOro-ITe,n:arorHqecKoe C0ITp0B0)KJJ:eHHe yqaIUHXC5I 8-9 KJiaCC0B s ITJiaHe 

ITpoq>eCCHOHaJihHOro CaMO0ITpe,n:erreHmI 

./ ITCHXOJIOro-ITe,n:arorHqecKoe COITpOB0)KJJ:eHHe yqaIUHXC5I 9 KJiaCCOB «llCHXOJIOfHqecKa5! 

ITOJJ:fOTOBKa K 3K3aMeHaM» 

./ ITpOq>HrraKTHKa B03HHKH0BeHmI HapyIIIeHHH B3aHMO,n:eHCTBH5I Me)K,n:y ,n:eThMH If 

po,n:HTemIMH, ,n:eThMH H ITe,n:aroraMH 

./ opraHH3aU:H5I pa60ThI ITO ITCHXOJIOro-ITe,n:arornqecKOH Me,n:HU:HHCKOH If COU:HaJihHOH 

ITOM0IUH o6yqaIOIUHMC5I Ha 6a3e 6a30BOro ITCHXOJiorn:qecKOro Ka6HHeTa 

./ ITpoae,n:eHHe 3aH5ITHH ITO KOppeKU:H0HH0-pa3BHBaIOIUHM ITp0rpaMMaM .Il:JI5I o6yqaIOIUHXC5I 

pa3JIIfqHhIX B03pacTHhIX rpyITIT 

./ pa6oTa co cna6oycITeBaIOIUHMH ,n:eThMH If ,n:eThMH HMeIOIUHMH 3aKJIJOqeHHe llMllK 

.N!! HanpaeJieHHe H B11.lJ: .r.eHTeJihH0CTH KaTeropHH Cpmrn IlpHMe'laHHe 
n\n y'laCTHHK0B . 
1 2 3 4 5 

,ll,HamoCTHKa 



1. Стартовая диагностика 

сформированности универсальных 

учебных действий 

Анкета по оценке уровня школьной 

мотивации (Н. Лусканова) Методика 

«Кодирование» 

«Рукавички» (Г.А. Цукерман) 

1 класс Октябрь  

1.1 Диагностика адаптации учащихся 

Что мне нравится в школе?» - 

опросник (Н.Г.Лусканова), Метод 

наблюдения 

1 класс Сентябрь-

Ноябрь 

 

1.2 Социально- психологическое 

тестирование 

7-9 класс Сентябрь-

Ноябрь 

 

1.3 Профдиагностика учащихся 8 – 9 

классов 

Методика Йовайши 

 (Л.А. Йовайши) 

 Карта интересов. Опросник 

профессиональной готовности 

(Л.Н. Кабардова.) 

 

8-9 классы  

 

Декабрь  

1.4 Диагностика уровня 

психоэмоционального состояния 

учителей школы. Диагностика 

эмоционального выгорания (К. 

Маслач, С. Джексон, в адаптации Н. 

Е. Водопьяновой) 

 

Учителя школы По запросу  

1.6 Диагностика на конец года 

сформированности универсальных 

учебных действий. Анкета по оценке 

уровня школьной мотивации (Н. 

Лусканова) Методика «Кодирование» 

«Рукавички» (Г.А. Цукерман) 

1 класс Март - 

Апрель 

 

1.7 Диагностика самооценки 1-4 класс январь  

1.8 Диагностика  особенностей 

межличностных отношений 

обучающихся в классе (Социометрия) 

2-9 класс март  

1.9 Индивидуальная диагностическая 

работа по запросам 

1-9 класс В течение 

года 

 

1.10 Индивидуальная диагностика 

будущих первоклассников 

7 лет 

 (будущие 

первоклассники) 

Май-июнь 

(по запросу 

родителей) 

 

2. Развивающая и коррекционная работа 

2.1. 

 

Проведение групповых занятий по 

профилактике дезадаптации 

первоклассников программа 

«Здравствуй школа – это я!»  

 

1 класс Ноябрь  

https://mujishcola.yam.eduru.ru/media/2020/04/27/1255511908/38.Metodika_psixologa_L._Jovajshi_v_modifikacii_G._Rezapkinoj.pdf
https://mujishcola.yam.eduru.ru/media/2020/04/27/1255511908/38.Metodika_psixologa_L._Jovajshi_v_modifikacii_G._Rezapkinoj.pdf


2.2 Проведение групповых 

коррекционно-развивающих занятий 

с пятиклассниками: программа 

«Я – пятиклассник» 

 

5 классс Сентябрь-

Ноябрь 

 

2.3 Проведение мероприятий по 

профилактики употребления ПАВ, 

асоциального поведения и пропаганде 

ЗОЖ в 5-х- 9-х классах. 

 

 5-9 класс Февраль  

2.4 Проведение коррекционное – 

развивающих занятий с детьми 

стоящими на внутришкольном 

контроле и имеющим заключение 

ПМПК. 

1-4 класс В течении 

года 

 

2.5 «Я и моё настроение» Упражнение 

«Моё настроение» Коллективная 

работа «Настроение в классе» 

(коллаж) 

1-4, 7-9 класс Апрель  

3. Просветительская работа: психопросвещение и психопрофилактика 

3.1. Анализ результатов диагностики 

готовности первоклассников к 

обучению в школе   

1 класс Сентябрь  

3.2 Анализ результатов диагностики 

адаптации пятиклассников   

5 класс ноябрь  

33. Тематические выступления на 

общешкольных родительских 

собраниях. 

 Педагоги, 

родители 

В течение 

года 

 

3.4 Тематические классные часы 1-9 класс В течение 

года 

 

3.5 Анализ результатов диагностики на 

конец года сформированности 

универсальных учебных действий 

1 класс Апрель  

4. Консультирование 

 

 
4.1. Индивидуальные консультации по 

запросу классных руководителей и 

родителей 

Родители, учителя, 

обучающихся 1-9 

класс 

В течение 

года 

 

5. Организационно-методическая работа 

5.1. Разработка программ коррекционной 

работы, подготовка выступлений на 

научно-методических объединениях 

школы, выступлений на 

педагогических советах, участие в 

других мероприятиях школы 

Учителя В течение 

года 
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